UNIFESP

_ Ay~
- Fundacédo de Apoio EHEE é‘éi
. a Universidade ERE L1 B
Federal de Séo Paulo UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO PAULO

CONCURSO PUBLICO EDITAL N2 105
PROVA TEORICO/PRATICA

MEDICO/ANESTESISTA
CAMPUS SAO PAULO/ REITORIA/ HOSPITAL UNIVERSITARIO

CASO CLiNICO

Mulher, 43 anos de idade, apresentou fratura distal de radio apds queda e foi submetida a fixacao

cirirgica. Refere dor em queimacdo na mao e antebraco esquerdo ha trés meses.

Ao exame fisico, apresenta alodinia, edema, aumento da temperatura local, cor avermelhada e

limitacdo da amplitude dos movimentos da mao e punho esquerdos.

Responda as questdes de 1 a 5 com base no caso clinico apresentado.

QUESTAO 1
Nesse caso, para o diagndstico, de acordo com os critérios de Budapest, devem ser observados pelo menos:

(a) 2 sintomas e 2 sinais em 3 categorias
(b) 1 sintoma e 1 sinal em 3 categorias
(c) 2 sinais em 3 categorias

(d) 2 sintomas em 2 categorias

(e) 1 sintomaem 3 categorias e 1 sinal em 2 categorias

QUESTAO 2
Um fator que piora as manifesta¢des apresentadas pela paciente desse caso é:

(a) Ortostase do membro

(b) Movimento passivo leve com fisioterapeuta
(c) Exercicio em agua morna

(d) Movimento ativo leve

(e) Estimulo leve na regido
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QUESTAO 3

Nesse caso, para o tratamento precoce sdao recomendados:

(a) Mobilizacdo ativa e estimulacgdo elétrica transcutanea (TENS) na mao
(b) Mobilizacdo passiva e agulhamento no local

(c) Terapia ocupacional e simpatectomia cirurgica

(d) Dessensibilizacdo e mobilizagao ativa

(e) Estimulagdo elétrica medular

QUESTAO 4

Para o controle da dor decorrente de mecanismo neuropatico nesse caso, € CORRETO afirmar que:

(a) opioides sdo ineficazes

(b) antidepressivos mais indicados sdo os inibidores seletivos da recaptacdo de serotonina
(c) anti-inflamatdrios sdo os mais eficazes

(d) antidepressivos duais sdo eficazes

(e) anticonvulsivantes sao ineficazes

QUESTAO 5

Nesse caso, para o bloqueio simpatico é recomendado:

(a) Guanetidina via venosa regional
(b) Lidocaina via venosa regional
(c) Ropivacaina via venosa regional
(d) Dipirona via venosa regional

(e) Lidocaina em ganglio estrelado
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